
最
近
で
は
、
メ
ガ
ネ

を
掛
け
る
年
齢
が
三
十

年
程
前
に
比
べ
て
、
低

年
齢
化
が
進
ん
で
い
る

よ
う
で
す
。
す
で
に
、

5
〜
6
才
児
で
は
4
〜

5
人
に
1
人
が
、
メ
ガ

ネ
予
備
軍
と
い
う
デ
ー

タ
ー
が
あ
り
ま
す

子
供
の
主
な
視
力
低

下
の
原
因
は
近
視
で
す
。

近
視
は
簡
単
に
い
う
と
、

近
く
に
だ
け
ピ
ン
ト
が

合
っ
て
い
る
状
態
の
眼

の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

近
視
に
な
る
要
因
の

多
く
の
一
つ
に
は
、
携

帯
ゲ
ー
ム
、
テ
レ
ビ
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
、
長

時
間
使
用
さ
れ
る
こ
と

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

夢
中
に
な
っ
て
画
面

を
凝
視
し
て
い
る
と
、

ま
ば
た
き
の
数
が
減
り
、

目
の
乾
燥
や
角
膜
へ
の

栄
養
不
足
に
繋
が
り
ま

す
。ま

た
近
い
距
離
で
画

面
を
見
続
け
た
り
、
表

示
さ
れ
て
い
る
色
や
動

き
の
変
化
が
激
し
い
こ

と
も
、
目
へ
の
負
担
が

大
き
い
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

現
代
の
子
供
に
と
っ

て
、
ゲ
ー
ム
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
、
テ
レ
ビ
な
ど

は
、
共
通
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
道
具
と

な
っ
て
い
ま
す
。

親
御
さ
ん
が
「
ゲ
ー

ム
を
禁
止
」
し
て
も
お

子
様
が
納
得
出
来
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
怒
ら
れ
る
か
ら
」
と
、

隠
れ
て
暗
い
と
こ
ろ
な

ど
で
ゲ
ー
ム
な
ど
を
す

る
場
合
も
出
て
来
ま
す
。

ゲ
ー
ム
を
や
め
さ
せ

る
よ
り
も
、
一
日
の
ゲ
ー

ム
時
間
を
し
っ
か
り
制

限
し
た
り
、
休
憩
時
間

を
設
け
た
り
す
る
な
ど

の
工
夫
を
し
長
時
間
の

使
用
を
控
え
る
こ
と
が

重
要
と
な
り
ま
す
。

家
族
の
中
で
ル
ー
ル

作
り
も
大
切
で
す
。

お
子
様
の
ち
ょ
っ
と
し

た
日
常
生
活
に
目
を
向

け
て
あ
げ
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。

表
①
の
項
目
で
、
い
く

つ
か
当
て
は
ま
る
も
の

が
あ
る
よ
う
で
し
た
ら
、

眼
科
も
し
く
は
眼
鏡
店

へ
一
度
ご
相
談
下
さ
い
。

メ
ガ
ネ
を
作
っ
た
後
、

「
し
ば
ら
く
は
大
丈
夫
」

と
、
安
心
は
禁
物
で
す
。

気
が
付
く
と
、
直
ぐ
に

２
〜
３
年
経
過
し
て
い

る
事
が
あ
り
ま
す
。

特
に
10
代
の
頃
は
、

成
長
に
合
わ
せ
て
毎
年
、

洋
服
や
靴
を
買
い
換
え

る
必
要
が
あ
る
の
と
同

じ
よ
う
に
、
視
力
も
成

長
や
環
境
に
よ
っ
て
大

き
く
変
化
す
る
時
期
で

す
。ま

た
、
最
近
で
は
、

子
供
の
近
方
視
力
（
読

み
・
書
き
等
に
必
要
な

視
力
）
も
重
要
視
さ
れ

て
き
て
い
ま
す
。

保
護
者
の
方
を
は
じ
め
、

お
子
様
ご
自
身
が
視
力

に
関
心
を
持
つ
事
で
、

大
切
な
視
力
を
守
る
こ

と
に
繋
が
り
ま
す
。

是
非
、
年
に
一
度
の

視
力
チ
ェ
ツ
ク
を
お
勧

め
し
ま
す
。

第28号

眼
と
メ
ガ
ネ
の
健
康
情
報

・
目
を
細
め
て
見
る

・
テ
レ
ビ
に
近
づ
い
て
見
る

・
ゲ
ー
ム
・
パ
ソ
コ
ン
が
好
き

・
勉
強
や
読
書
な
ど
に
す
ぐ
飽
き
る

・
暗
い
所
で
本
を
読
む

・
常
に
メ
ガ
ネ
を
触
っ
て
い
る

・
見
る
時
に
左
右
ど
ち
ら
か
に
顔
を
む
け
る


