
既
に
、
紫
外
線
（
Ｕ
Ｖ
）
が

眼
に
悪
い
こ
と
は
皆
様
も
ご
存

知
の
事
と
思
い
ま
す
。
紫
外
線

は
角
膜
や
水
晶
体
に
ダ
メ
ー
ジ

を
与
え
、
白
内
障
や
角
膜
の
炎

症
な
ど
を
始
め
と
し
た
眼
病
の

原
因
の
一
つ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
最
新
医
療
で
は
ブ
ル
ー

ノ
イ
ズ
に
よ
る
眼
疾
患
が
発
表

さ
れ
、
最
近
テ
レ
ビ
な
ど
で
も

話
題
に
上
が
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ノ
イ
ズ
と
は
、
眼
に

見
え
る
光
の
内
、
紫
外
線
と
隣

り
合
わ
せ
の
光
で
、
紫
、
藍
、

青
の
短
波
長
に
属
す
る
光
の
事

を
言
い
ま
す
。
（
図
1
参
照
）

紫
、
藍
、
青
の
短
波
長
は
光
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
と
て
も
強
く
、

角
膜
、
水
晶
体
を
抜
け
目
の
奥

に
あ
る
網
膜
に
対
し
て
ダ
メ
ー

ジ
を
与
え
ま
す
。
こ
の
ブ
ル
ー

ノ
イ
ズ
が
原
因
の
一
つ
と
さ
れ

る
眼
病
に
、
加
齢
黄
斑
変
性
症

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
ま
で
は
紫
外
線
（
Ｕ
Ｖ
）

カ
ッ
ト
付
レ
ン
ズ
が
当
た
り
前

で
し
た
が
、
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
だ
け

で
は
防
げ
な
い
ブ
ル
ー
ノ
イ
ズ

が
原
因
に
よ
る
眼
病
が
発
表
さ

れ
た
こ
と
に
よ
り
、
こ
の
ブ
ル
ー

ノ
イ
ズ
を
カ
ッ
ト
出
来
る
レ
ン

ズ
が
誕
生
し
ま
し
た
。

今
回
は
メ
ガ
ネ
の
な
か
む
ら

か
ら
ア
イ
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
レ

ン
ズ
と
言
う
も
の
を
ご
提
案
い

た
し
ま
す
。

眩
し
さ
や
短
波
長
の
光
を
和

ら
げ
る
に
は
、
レ
ン
ズ
に
色
を

付
け
る
事
が
効
果
的
で
す
。
た

だ
、
単
に
レ
ン
ズ
に
色
を
入
れ

る
だ
け
で
は
、
時
に
は
暗
く
見

え
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
今
回
紹
介
す
る
ア
イ

プ
ロ
テ
ク
シ
ョ
ン
レ
ン
ズ
は
特

殊
な
染
料
に
よ
り
そ
れ
ら
の
問

題
点
を
ク
リ
ア
し
て
い
ま
す
。

こ
の
特
殊
な
染
料
は
、
人
が

明
る
さ
を
一
番
感
じ
る
こ
と
が

出
来
る
中
波
長
、
長
波
長
域

（
黄
、
橙
に
属
す
る
光
）
の
可

視
光
線
を
眼
の
中
に
多
く
取
り

入
れ
る
事
に
よ
り
、
ブ
ル
ー
ノ

イ
ズ
を
カ
ッ
ト
し
つ
つ
明
る
さ

を
確
保
し
ま
す
。

も
う
一
つ
は
、
視
界
の
チ
ラ

ツ
キ
や
ボ
ヤ
ケ
の
原
因
と
な
る

短
波
長
を
カ
ッ
ト
す
る
こ
と
で
、

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
感
度
が
上
が
り

ま
す
。
色
に
よ
る
明
暗
や
濃
淡

を
よ
り
協
調
さ
せ
る
事
で
、
は
っ

き
り
と
物
を
見
る
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
り
、
良
好
な
視
野

の
状
態
を
保
ち
ま
す
。

店
頭
で
体
験
レ
ン
ズ
を
ご
用

意
し
て
あ
り
ま
す
。
眼
を
保
護

す
る
新
し
い
レ
ン
ズ
を
、
こ
の

機
会
に
一
度
お
試
し
下
さ
い
。

ご
来
店
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

第29号

眼
と
メ
ガ
ネ
の
健
康
情
報

こ
こ
10
年
ぐ
ら
い
朝
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
食
べ
て
い
ま
す
。
は
っ

酵
食
品
は
身
体
に
い
い
し
、
持

病
の
花
粉
症
に
も
効
果
が
あ
る

ら
し
く
続
け
て
い
ま
す
。
（
確

か
に
花
粉
症
は
以
前
よ
り
楽
に

な
っ
た
気
が
し
ま
す
）

ヨ
ー
グ
ル
ト
の
銘
柄
は
、
妻

が
多
分
そ
の
日
ス
ー
パ
ー
で
一

番
安
い
も
の
を
買
っ
て
く
る
の

で
し
ょ
う
、
ま
ち
ま
ち
で
す
。

ち
ょ
っ
と
前
に
カ
ス
ピ
海
ヨ
ー

グ
ル
ト
が
流
行
り
ま
し
た
が
、

あ
れ
は
美
味
し
く
な
か
っ
た
で

す
ね
！
で
も
、
な
ぜ
あ
ん
な
に

商
品
に
よ
っ
て
味
や
舌
触
り
、

数
日
た
っ
た
時
の
酸
味
の
出
具

合
が
違
う
の
で
し
ょ
う
。
不
思

議
に
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て

み
る
と
、
「
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
使

わ
れ
る
乳
酸
菌
は
、
腸
内
に
す

む
菌
と
は
タ
イ
プ
が
全
く
違
い
、

日
本
で
は
主
に
ブ
ル
ガ
リ
ア
菌
、

サ
ー
モ
フ
ィ
ラ
ス
菌
、
ア
シ
ド

フ
ィ
ル
ス
菌
群
、
各
種
ビ
フ
ィ

ズ
ス
菌
な
ど
が
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
乳
酸
菌
の
種
類
や
は
っ
酵

時
間
に
よ
り
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
の

風
味
・
香
り
な
ど
が
変
化
し
ま

す
。
」
と
あ
り
ま
し
た
。
各
乳

製
品
メ
ー
カ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
る
と
自
社
が
使
用
す
る

乳
酸
菌
の
効
果
が
謳
わ
れ
て
い

ま
す
。

使
用
す
る
乳
酸
菌
の

種
類
に
よ
っ
て
味
も
効
果
も
違

う
な
ら
、
自
分
の
身
体
に
一
番

合
う
の
は
ど
れ
か
知
り
た
く
な

り
ま
せ
ん
？

女
性
が
自
分
に

あ
っ
た
化
粧
品
を
探
す
よ
う
に
、

自
分
に
あ
っ
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
を

客
観
的
に
探
す
方
法
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
？
乳
酸
菌
は
奥
が

深
そ
う
な
の
で
時
間
を
掛
け
て

調
べ
る
こ
と
に
し
ま
す
。

（

鴨
居
店

Ｋ

）

（ 図 1 ）


